
¿Cómo se sentía el rey David antes de confesar sus peca-
dos (versículos 3 y 4)? ______________________________

¿Qué hizo Dios en respuesta a la confesión del rey David
(versículo 5)? ____________________________________________

Cuando alguien confiesa sus pecados “sin tratar de escon-
derlos”, ¿qué recibe de Dios (versículos 1 y 2)?____________

4. La ilustración de confesar los pecados
La persona que está en el dibujo se está tomando un
m o m e nto para pensar en sus pe cados y co n fesárselos a Di o s.

“Pero si reconocemos ante Dios que hemos pecado, podemos
confiar siempre en que él,que es justo, nos perdonará y nos
limpiará de toda maldad.”

—1 Juan 1:9

5. La ilustración de ser perdonado
La palabra clave en este versículos es co n fe s a r. Co n fe s a r s i g n i f i-
ca coincidir con Di o s. Estas son las tres partes de la co n fe s i ó n :
1. Coincidimos en que una de nuestras acciones o cierta

manera específica de pensar o sentir algo es un peca-
do que ofende a Dios.

2. Damos gracias a Dios porque nos ha perdonado nues-
tro pecado.

3. Nos arrepentimos—cambiamos la manera de pensar o
sentir algo o la manera de comportarnos. (Arrepentirse
significa “cambiar de dirección” en la vida).

Tenga unos minutos a solas con Dios para:
k Dejar que él le muestre cualquier pe cado que no haya

co n fe s a d o.
k Anotar cada pecado que Dios le trae a la mente.

Cuando haya terminado, escriba la palabra perdonado
de un lado a otro en la hoja de papel.

k Dé gracias a Dios porque lo ha perdonado, luego
destruya la lista.

Siga creciendo por medio de:
Co n fe s a r sus pe cados en cuanto Dios se los trae a la mente.
Comprender que “Soy aceptable a Dios” (Rom.5:1).
Memorizar 1 Juan 1:9 (Seguridad del perdón).

Paso cuatro
Co n ocer a Dios pe r s o n a l m e nte . . .

y seguirl e.

1. La ilustración del pastor
“Mis seguidores me conocen,y yo también los conozco a ellos.
Mis seguidores me obedecen.”

—Jesús lo dijo según Juan 10:27

¿Qué hacen las ovejas (los seguidores) de Jesús? ________

Las ovejas no siempre escuchan y siguen al pastor. Aún así
siguen siendo sus ovejas y tienen una amistad y confianza
para toda la vida con el pastor.

Lo mismo se aplica a nosotros y nuestra amistad con nues-
tro Pastor, Jesucristo. Cuando recibimos a Cristo nos con-
vertimos en sus hijos. ¿Qué sucede cuando pecamos? El
pecado levanta una barrera de separación. Escogemos
apartarnos de nuestra cercanía con Jesús. A fin de cambiar
de dirección,necesitamos contarle que nos hemos equivo-
cado y pedirle perdón. Cuando nos perdona, volvemos a
estar cerca de Jesús.

2. La ilustración de la oveja rebelde
“Antes, ustedes andaban como ovejas perdidas, pero ahora
han regresado a Cristo, que es como un pastor que los cuida y
los protege”.

—1 Pedro 2:25

¿Como se describe el pecado en el versículo anterior?

¿Cuál es la solución para la oveja que se ha apartado?

(Este cambio de dirección es lo que la Biblia llama “arrepen-
timiento”.)

3. La confesión del rey David
“Feliz el hombre a quien sus culpas y pecados le han sido per-
donados por completo. Feliz el hombre que no es mal inten-
cionado y a quien el Señor no acusa de falta alguna. Mientras
no confesé mi pecado, mi cuerpo iba decayendo por mi gemir
de todo el día,pues de día y de noche tu mano pesaba sobre
mí. Como flor marchita por el calor del verano, así me sentía
decaer. Pero te confesé sin reser vas mi pecado y mi maldad;
decidí confesarte mis pecados, y tú, Señor, los perdonaste.”

—El rey David lo dijo según el Salmo 32:1–5
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